HOW TO BE A BETTER ALLY
TOTH @@L@TB@UA% COMMUNITY

Don't make assumptions about sexual orientation.

Gender identity is different than sexual orientation. Sexual
orientation is about who we're attracted to. Gender identity is
about our own personal sense of being a man or a woman, or
neither of those binary genders

If you don't know what pronouns to use, listen first.

f you're unsure which pronoun a person uses, listen first to the
oronouns they refer to themselves as! If you must ask which
pronoun the person uses, start with your own. Then use that
nerson's pronoun and encourage others to do so.

-

Don't ask a transgender person what their "real name" is.

Being associated with their birth name is a tremendous source of

anxiety, or it is simply a part of their life they wish to leave behind.
Respect the name a transgender person is currently using and do

not share this information.

Be careful about disclosure, and "outing."

A transgender person's gender history is personal information
and it is up to them to share it with others. Do not casually —
share this information, speculate, or gossip about a personyou L4
know or think is transgender.
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https://www.glaad.org/transgender/allies
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UN MEILLEUR ALLIE DELA COMMUNAUTE

2SLGTBQIAT

Ne faites pas de suppositions sur |'orientation sexuelle.

L'identité de genre est différente de l'orientation sexuelle. L'orientation
sexuelle concerne les personnes qui nous attirent.

L'identité de genre concerne notre propre sentiment d'étre un homme ou
une femme, ou de n’étre ni l'un ni 'autre de ces genres

binaires.

Si vous ne savez pas quels pronoms utiliser, écoutez d'abord.

‘

Ne demandez pas a une personne transgenre quel est son « vrai nom ».
Le fait d'étre associé a son nom de naissance est une grande source

d'anxiéte, ou c'est tout simplement une partie de sa vie qu'elle
souhaite laisser derriere elle. Respectez le nom que la personne
transgenre utilise actuellement et ne partagez pas cette
information.

Cette opportunité vous permettra d'élargir vos compétences et
votre employabilité. lls'agit de compétences et de certifications
‘ transférables a n'importe quel emploi ou n'importe quelle
) expérience.

Soyez prudent en ce qui concerne la divulgation et le «dévoilement ».

L'histoire du genre d'une personne transgenre est une information
personnelle et c'est a elle de |a partager avec les autres. Ne partagezpas o . —
ces informations avec désinvolture, ne spéculez pas et ne racontez pas de s TN R
ragots sur une personne que vous Connaissez ou que vous pensez étre
transgenre.

Pour poursuivre la conversation, visitez le site Internet de GLAAD (en anglais) et decouvrez d’autres outils et ressources.
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